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Kvalitetsforbattring av online-utbildning

Design och forberedelser online

Inledning
| detta avsnitt beskrivs hur man utformar en onlinekurs (fran behovsanalys till definition av larandemal,

sekvensering, val av inlarningsstrategier och leveransformat). Det riktar sig framst till utbildare och
instruktionsdesigners som vill skapa inlarningsprojekt som matchar deltagarnas behov genom att vilja
olika metoder och leveransformat. Lararen tar pa sig rollen som en andamalsenlig inlarningsdesigner
snarare an (bara) en implementerare av laroplanen. Lararen ar en designer som oOversatter elevernas
behov, laroplansramar, undervisningsstrategier och resurser till en sammanhangande plan for larande.

Ramverket for design bygger pa foéljande viktiga kvalitetsmetoder:

1. Ldrandet forbattras nar lararna tanker malmedvetet kring planeringen av laroplanen.
Designramverket underldttar denna process utan att erbjuda en stelbent process eller ett foreskrivande

recept.

2. Designramverket hjalper till att fokusera laroplaner och undervisning pa att utveckla och fordjupa

studenternas forstaelse och 6verféring av larande.

3. Forstaelse visar sig nar eleverna sjalvstandigt forstar och 6verfor sitt larande genom autentiska
prestationer. Sex aspekter av forstaelse - formagan att forklara, tolka, tillampa, byta perspektiv, kdnna

empati och sjalvbedéma - kan fungera som indikatorer pa forstaelse.

4. En effektiv laroplan/kursplan planeras bakat fran langsiktiga, Onskade resultat genom en

designprocess i tre steg (6nskade resultat, bevis och inlarningsplan).

5. Larare ar coacher for forstaelse, inte bara formedlare av innehallskunskap, fardigheter eller
aktiviteter. De fokuserar pa att sdkerstélla att larande sker, inte bara pa att undervisa (och férutsatta att
det som lardes ut lardes in); de strdvar alltid efter och kontrollerar att meningsskapandet ar

framgangsrikt.

Forberedelsefas
Dina strategiska beslut om kursstruktur, inklusive synkron kontra asynkron kommunikation och

evenemang samt olika typer av utvarderingar, kommer att paverka hur deltagarna engagerar sig i

materialet och varandra. Innan du borjar bor du fundera 6ver 1) hur redo kursen ar i sitt nuvarande skick
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och 2) hur bekvam du dr med de pedagogiska tekniker som kan forbattra den. Att ta hdnsyn till dessa

faktorer hjalper dig att bedoma hur mycket arbete som kravs for att anpassa kursen till en online-miljo.

All undervisning kraver planering och forberedelser, oavsett om den sker i ett klassrum eller pa distans.
Det finns dock en vasentlig skillnad. Planeringen for klassrumsundervisning fokuserar pa den tid som
larare och elever ar tillsammans, medan det vid distansundervisning ar nar larare och elever ar atskilda.
Detta goOr att noggrann planering ar extra viktigt vid distansundervisning eftersom det finns mindre
utrymme foér improvisation och brister i planeringen. Det dr svart att gora dndringar under kursens gang.

Bra planering lagger grunden for en lyckad kurs.

Nar du planerar en kurs som helt eller delvis kommer att anvanda IT i olika former, borja med att satta
ihop en d6vergripande plan. Vad vet du om deltagarna? Hur mycket tid och vilka tekniska verktyg har du
till ditt forfogande? Vilken inldrning ska ske? Vad ar det pedagogiska for det du vill [ara ut? Skriv ner din
egen tankta introduktion till inlarningstillfallet och formulera ett mal som kan uppnas med hjalp av de

uppgifter och évningar som du planerar att halla.

Beredskap
Niva av lararens beredskap

Dina strategiska beslut om kursstruktur, inklusive synkron kontra
asynkron kommunikation och evenemang samt olika typer av
utvarderingar, kommer att paverka hur deltagarna engagerar sig i
materialet och varandra. Innan du bérjar bér du fundera 6ver 1) hur redo

kursen &r i sitt nuvarande skick och 2) hur bekvdm du ar med de

pedagogiska tekniker som kan forbattra den. Att ta hansyn till dessa faktorer hjalper dig att bedéma hur

mycket arbete som kravs for att anpassa kursen till en online-miljo.

Det tar vanligtvis langre tid att utveckla onlinekurser an kurser som ges ansikte mot ansikte. Den behéver
utvardera tre omraden for att uppskatta en larares beredskap:

e Forberedelse av kursinnehall for face-to-face (F2F)

e Din erfarenhet av undervisning eller larande online

e Dina uppfattningar om online-larande

Ova lérarnas beredskap
Medan andra variabler paverkar omfattningen, paverkar instruktéren och kursdesignern direkt dessa

omraden. Fyllifoljande enkat for att faststalla omfattningen av det arbete som krévs for att utveckla

en kurs online.
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Kurs- och lektionsmaterialet dr fdrdigutvecklat (fér F2F, online eller hybrid) Ja Nej

Ja, materialet ar fullt utvecklat enligt definitionen av ABC:s

kdarnkomponenter/pedagogiska element

Materialet ar utvecklat men behover revideras och uppdateras

Materialet ar delvis utvecklat och behover revideras och uppdateras

Materialen ar oftast daterade eller oanvandbara.

Kursmaterialet finns i digitalt format (for F2F, online eller hybrid)

Ja, allt material finns i digitalt format

Vissa material finns i digitalt format

De flesta material finns inte i digitalt format

Det finns inga material i nagot format

Férdndringar som ska géras i ldroplanen.

Det finns inga andringar som behdver goras i laroplanen

Det finns mindre dndringar som behoéver goras i laroplanen

Ungefar halften av laroplanen kraver andringar

Storre delen av laroplanen kommer att behdva dndras

Om léiraren var tvungen att undervisa nésta vecka online skulle han/hon vara

redo.

Ja

Nej

din erfarenhet av undervisning online

Jag har undervisat online flera ganger

Jag har undervisat i en hybridkurs eller teknikforstarkt kurs tidigare

Jag har aldrig undervisat online

En podng pa 6 eller lagre anses vara lag pa innehallsberedskapsspektrumet. En podng mellan 7-11 ar
genomsnittlig, och en podng mellan 12-16 indikerar en hog niva av innehallsmassig beredskap. En kurs
som ar innehallsmassigt redo har féljande egenskaper:

e Instruktoren har undervisat kursen vid flera tillfallen (F2F, hybrid eller online)

e Kurs- och lektionsmaterial ar fullt utvecklade
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e Materialet ar i digitalt format
e Inga andringar i laroplanen behover goras

e Kursen kunde ges omedelbart (F2F)

Att lara sig nya plattformar, pedagogik, verktyg och tekniker kan vara ett stort dtagande. Tidsatgangen
minskar nar en instruktér har undervisat online nagra ganger och kan ta till sig de senaste koncepten
och tillimpa dem pé sitt &mne och sin undervisningsstil. Aven om det dr mindre kvantifierbart kan
instruktérens uppfattningar eller missuppfattningar om vad som férvdntas och/eller behévs paverka
utvecklingstimmarna. Vi forklarar allt detta under introduktionen. Om en larare far laga poang néar det
galler beredskap, saknar du kritiska element fran listan over egenskaper ovan. Detta kommer att 6ka
den tid som lararna behover for kursutveckling. Om din poang ar hég kommer dina utvecklingstimmar

foljaktligen att minska.

Forberedelse for inldrning

Genom att forsta storleken och demografin pa din deltagargrupp kan
du utforma en kurs som pa béasta satt tillgodoser deras olika behov.

Till exempel kommer typerna av interaktioner i kursen och nivan pa

den feedback du kan ge att variera beroende pd om det ar en

betydande en stor ar ass isa major med hundratals deltagare eller bara ett fatal. Dessutom bor
individuella deltagarprofiler ligga till grund foér din kursdesign. De 6vervdaganden som anges nedan ar
viktiga nar du tanker pa dina deltagare och bestammer vilken typ av kursdesign, innehall och
leveransmetod som kommer att hjidlpa dem att vaxa. Att besvara dessa fragor och forsta deras
resonemang ar avgorande for att verkligen knyta an till dina deltagare och skapa en effektiv onlinemiljo
for dem.
De fragor som maste klargoras ar foljande:

a) Vad motiverar deltagarna att ga den har kursen?

b) Tar eleverna min kurs for att fa en examen eller utdka sina yrkeskunskaper inom detta

amnesomrade?

c) Har mina elever nagon yrkeserfarenhet?

d) Ardeltagarna bekanta med &mnesomradet?

e) Har deltagarna slutfort lampliga forkunskapskurser?

f) Har deltagarna de tekniska fardigheter som kravs for att slutféra uppgifterna?

g) Hur paverkar tillgangen till elektroniska verktyg och webbverktyg de studerande?
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h) Hur kommer deltagarna att fa tillgang till din kurs? (t.ex. datorsal eller personliga

enheter)

i) Har eleverna tillgang till all utrustning som behovs for att utfora uppgifterna? (t.ex.

videokamera eller programvara)

i) Arditt material universellt tillgidngligt? (t.ex. mobilvinligt)

Ovning - frageformular om inldrarens beredskap

Overens

Instammer
till viss del

oense

Jag ar bra pa att satta upp mal och deadlines for mig sjalv.

Jag har ett utmarkt skal till att ga en onlinekurs.

Jag avslutar de projekt jag paborjar.

Jag ger inte upp bara for att saker och ting blir komplicerade.

Jag kan halla mig pa ratt spar och i tid.

Jag lar mig ganska snabbt.

Jag kan lara mig fran saker jag hor, som foérelasningar,
ljudinspelningar eller podcasts.

Jag lar mig béast nér jag tar reda pa saker sjalv.

Jag tycker om att lara mig lika bra i grupp som pa egen hand.

Jag ar villig att skicka e-post till eller diskutera med personer
som jag kanske aldrig kommer att traffa.

Jag ar relativt bra pa att anvanda datorn.

Jag ar bekvam med att géra sokningar, sdtta bokmarken och
ladda ner filer

Jag ar bekvam med att installera programvara och dndra
konfigurationsinstallningar pa min dator.

Jag ar ansluten till Internet med en relativt snabb och tillforlitlig
anslutning.

Jag har horlurar eller hogtalare och en mikrofon att anvanda
om en klass har en videokonferens.

Min webbldsare kan spela upp flera vanliga multimediaformat
(video och ljud).

Jag kdnner ndgon som kan hjalpa mig om jag har
datorproblem.

Resultatet kommer att ge lararen information om:

a) Sjalvstyrning - om eleverna behover stod med tidshantering
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b)

c)

d)

Inlarningspreferenser - eleven kan behdva anvanda olika medietyper, t.ex. ljud, for att lara sig i
en onlinekurs och arbeta i en online-grupp.

Teknikkunskaper - eleven kan behdéva identifiera ndagon som kan vara en teknisk stédperson
innan han/hon borjar en onlinekurs.

Datorutrustningens kapacitet - Deltagaren kan behéva uppgradera eller installera ytterligare
programvara for att sakerstalla basta maojliga upplevelse av onlineinlarning. Deltagaren bér ha
ett modernt, uppdaterat operativsystem, en uppdaterad webblasare, en rimligt snabb

anslutning till Internet, virusskydd och eventuellt hérlurar med mikrofon.

Forbereda studenter for att lara sig online
Né&r du planerar en onlinekurs ar det viktigt att du utarbetar en studieguide fér kursen/forelasningen.

Syftet med studiehandledningen ar att formulera den information som du skapade i kursplaneringen.

Studiehandledningen ses ocksa som en kompensation for lararens

fysiska narvaro i onlineutbildningen. Den ska vara valformulerad

-

— En valskriven studiehandledning innehaller till exempel kursplan,

och fanga deltagarens uppmarksamhet, intresse och motivation.

tips, rad till distansdeltagare, kontaktuppgifter till ansvariga larare,

schema och litteraturlista. Studenter som ar nya inom online-

inlarning kan till en bérjan tycka att det ar forvirrande utan det fysiska klassrummet och vagledning fran

den fysiska ndrvaron. Andra studenter kan till en borjan missuppfatta online-inlarning som "enklare" &@n

inlarning i ett fysiskt klassrum. | sjalva verket tycker studenterna ofta att arbetsbérdan i en onlinekurs ar

tyngre eftersom de maste tacka kursmaterial sjdlvstandigt och skriva sina diskussionskommentarer.

a)

b)

Tillhandahalla riktlinjer som i detalj beskriver de tekniska minimikrav som kravs for kursen (d
teknisk expertis).

Tillhandahall ett detaljerat arbetsblad med instruktioner om hur man slutfor de tekniska
uppgifter som kravs. Till exempel, dven om det kan vara tydligt for dig hur man postar ett
meddelande fér manga studenter, dr sddana uppgifter nya. Aven om vissa studenter kanske &r
bekanta med en onlinemiljo ska du inte anta att de ar bekanta med alla onlineinstallningar.
Nagra exempel pa information att tillhandahalla inkluderar:

Var du hittar information online (hur du lagger upp ett meddelande och hemuppgifter, hur du
far tillgang till kurslitteratur och gor onlineprov)

Beskriv hur man omedelbart soker hjalp nar man har problem

Ge handledning i grundlaggande datorkunskap.
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Resultat av larande:

Laranderesultat ar kritiska eftersom:

a) De anger tydligt for dina potentiella kunder exakt vad kursen kommer att ldra dem och vilka
fardigheter de kommer att fa fran den - vilket gor det enkelt for dem att forsta ditt
erbjudande

b) De forklarar tydligt och explicit de fordelar, utfall, resultat och beléningar som deltagaren
kommer att fa som ett resultat av att ga kursen - och hjalper pa sa satt till att salja din kurs
at dig

c) De hjalper larare att halla sig helt fokuserade och pa ratt spar nar de skapar sitt kursinnehall
- eftersom du BARA behover skapa innehdll som &r direkt anpassat till ett inldrningsresultat.
Allt innehall som inte direkt hjalper deltagarna att uppna ett inlarningsresultat maste hallas
utanfor eller sparas till en annan kurs, vilket gor att du slipper bli 6vervaldigad av att skapa

kurser.

Viélja kursinnehall
Detta bor vara enkelt om du redan har innehall och en befintlig publik, t.ex. fran en Facebook-grupp,

blogg eller YouTube och Facebook, ta reda pa vad ditt mest populéra innehall &r och paketera det i en

mer strukturerad inldrningsresa

b)

Ar avsikterna med ldrandet synliga? Eleverna behdéver tydlig vigledning och struktur om hur
uppgifterna ska packas upp och vilka férvantningar som finns.

Identifiera dnskade resultat: Vad &r larandet - stora idéer och fardigheter? Ar ldrandet synligt? -
Finns det framgangskriterier? Bygg in kontrollpunkter under lektionen/u:n for att fa en bild av
hur eleverna utvecklas.

Faststdlla godtagbara bevis: Hur ska du som larare veta att de har lart sig?

Vet de vad de har lart sig som larare eller alla eller nagra elever?

De begransningar och distraktioner som ar inbyggda i online-larande tvingar fram forandringar
i larandedesignen - nar larare skapar kortare videor, utforskar potentialen i omvianda
klassrumsmodeller och haller instruktionerna korta, skarpa och till saken for att vara tydliga och
engagera eleverna i den aktuella uppgiften. Finns det olika satt och strategier for eleverna att fa

tillgang till och bearbeta ldarandet?
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f)

g)

h)

Finns det mojligheter att utveckla férmagor/kompetenser? Bygg in autentiska uppgifter i
inlarningsdesignen for att se till att eleverna blir engagerade och far lampliga nivaer av
utmaningar

Ge mycket tydliga instruktioner. Vad behover eleverna lasa, titta pa och skriva? Hur mycket ska
de skriva? Hur och hur ska de lagga upp det? Var tydlig med vad du férvantar dig att se i deras
arbete. Vilka viktiga kunskaper och fardigheter behdver de visa? Formulera det sa enkelt och
koncist som maijligt.

Hall textavsnitt och videor korta. Koncentrationen forsamras mycket snabbt pa natet, sarskilt
med distraktionerna fran sociala medier. Distraktionerna fran sociala medier gér att man
"klumpar ihop" mer information pa natet an vad man gor ansikte mot ansikte.

Feedback haller studenterna engagerade och skapar en kénsla av samhorighet. Aktualitet &r
svart men sarskilt viktigt. Screen-casting kan vara mycket effektivt for formativ feedback. Forsok
att halla det sa naturligt som majligt och uppréatthalla autentiska kontakter med eleverna. Detta
ar mer relationer an att producera en perfekt screencast. Monashs Digital Education Research-

team har publicerat en mycket informativ resurs om hur man anvdnder teknik for att ge

feedback till elever

l. Diskussions- eller forumuppgifter krdver svar. Detta kan vara fran larare eller andra
klasskamrater - elever ger upp om de kdnner att ingen laser eller tittar pa vad de har

sagt.
. Checklistor hjalper eleverna att organisera sitt tankande och sin tid.

[l Undvik att ga vilse i avancerade verktyg. Lagg tonvikten pa undervisning och inlarning,
inte pa krusiduller och finesser. Det finns manga utmarkta resurser tillgéngliga.

Manga fantastiska resurser uppfinns pa nytt.

V. Ge scaffoldern forskningsuppgifter. Internet kan vara oOvervdldigande utan

vagledning. Projektbaserat larande ger stora mojligheter till differentiering.
V. Utvarderings- och reflektionsaktiviteter for studenter.

VI. Det kan vara svart att lara sig online och det ar okej att erkdnna att det ar komplicerat

att ge stod nar det behdvs. Distans behover inte betyda ensam.

VII. Uppmuntra presentation av arbete i en mangd olika format.
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Vilka ar de
studerande?

Deras nuvarande
kunskapsniva

a

Gruppdiskussion

Viktiga fragor att ta stallning till for nya onlineinstruktorer

a) Hur kan du ta hansyn till olika inlarningsstilar online?

b) Hur kan du omvandla de inldrningsaktiviteter som du anvander i det traditionella klassrummet
till online-miljon? Ar det majligt att anvinda materialet "som det &r" eller maste ni tinka om
nar det galler hur det presenteras?

c) Forelasningar ar den vanligaste metoden for att presentera innehall i klassrum pa universitet.
Varfor ar forelasningar en mindre produktiv metod fér undervisning i onlinemilj6?

d) | ett virtuellt klassrum ar foreldsningarna korta och fa. Med tanke pa detta, var kommer
studenterna att fa den information de behdéver for att uppna inldrningsmalen?

e) Arvideo, ljud och realtidsaktiviteter till nytta i en textbaserad asynkron onlinekurs? Varfér eller
varfor inte?

f)  Hur ska du informera dina elever om férvantningar och verklighet pa natet och hjédlpa dem att
lyckas?

g) Vilka problem kan du forutse att studenterna kan ha nar de borjar din kurs? Hur kan du

underlatta for dina studenter?
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Nagra rad

Anta att en larare redan undervisar en version av onlinekursen i ett fysiskt klassrum. | sa fall maste de
anpassa det befintliga materialet till ett digitalt format och ta hansyn till hur man bast anvander
samma teknik online eller véljer olika stodtekniker. Man bor komma ihag att utvecklingen av
onlinekurser ar mer omfattande an kurser med fysisk narvaro eftersom det vanligtvis kravs mer
medieproduktion och mer tid for att skapa, testa och felsoka tekniken. Lararna bor fraga sig sjalva:
Vilka ar mina kursdeltagare? Vad motiverar deltagarna att ga den har kursen? Laser deltagarna min
kurs for att fa en examen eller utoka sina yrkeskunskaper inom detta @mne?
a) Vad vet mina elever redan? Ar eleverna bekanta med dmnet? Har deltagarna gétt igenom lampliga
forkunskapskurser? Har deltagarna de tekniska fardigheter som kravs for att slutféra uppgifterna?
b) Hur paverkar tillgangen till elektroniska verktyg och webbverktyg deltagarna? Hur paverkar
tillgangen till elektroniska verktyg och webbverktyg deltagarna?
Hur kommer deltagarna att fa tillgang till kursen? (t.ex. datorsal eller personliga enheter) Har
deltagarna tillgang till all utrustning som behdvs for att utféra uppgifterna? (t.ex. videokamera eller

programvara), Ar materialet universellt tillgdngligt? (t.ex. mobilvanligt, textat, meningsfullt.

Verktyg for Online design och beredning
(Lank till verktygsladan)

Video
Se foljande video:

https://www.teachertube.com/watch?v=QvLFViQiGjl

Inctructional Des 2

for cLoarning_
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Kvalitetsindikatorer for design och forberedelser online
Larandemal eller kompetenser pa kursniva ar matbara 1234
och beskriver vad deltagarna ska kunna visa som ett
resultat av att framgangsrikt ha slutfort kursen.
Malen eller kompetenserna pa modul-/enhetsniva 12345
00 0O

Design och
forberedelser
online

Utbildningsmaterial
och kuratering

beskriver resultat som ar matbara och éverensstammer
med malen pa kursniva.

Larandemalen eller kompetenserna ar anpassade till
statliga standarder och/eller andra accepterade
innehallsstandarder

Larandemal eller kompetenser utformas och skrivs for
den studerande malgruppen.

Forkunskaper inom omradet och/eller erforderlig
kompetens anges tydligt.

Instruktionerna klargor for deltagarna hur man kommer
igang och var man hittar viktiga kursdelar.

Eleverna introduceras till syftet med och strukturen for
den kurs som utvecklas

Minimikrav pa teknik for kursen anges tydligt, och
information om hur man skaffar tekniken tillhandahalls.
Etikettforvantningar (ibland kallade "netikett") for
diskussioner online, e-post och andra former av
kommunikation ar tydligt angivna.

Minsta datorkunskaper och digitala fardigheter som
forvantas av eleven anges tydligt.
Programmets/kursens material bidrar till uppnaendet av
de angivna larandemalen eller kompetenserna pa kurs-
och modul-/enhetsniva, och deras férhallande till
larandemalen eller kompetenserna anges tydligt.

12345
OO O O

12345
OO O O

12345
OO O O

12345
OO O O

12345
OO O O

12345
OO O O

12345
OO O O

12345
OO O O
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Utbildningsmaterial och kuratering

En av de storsta skillnaderna mellan online- och narundervisning ar att narundervisning innebar att
studenter och larare interagerar i realtid. Online-studenter arbetar daremot igenom lektioner och annat
undervisningsmaterial i sin egen takt. De staller fragor i diskussionsforum pa natet och maste vanta pa
att en ldrare eller en annan student ska svara. Nar man gar oOver fran narundervisning till
onlineundervisning ar det viktigt att omproéva instruktérens roll. Medan en traditionell féreldsare har till
uppgift att formedla kunskap till en stor grupp studenter som fér det mesta sitter tysta, fungerar en
online-larare som en facilitator som uppmuntrar studenterna att interagera med varandra for att
diskutera materialet. Aven om lararen ar viktig for att styra diskussionerna dr de inte den enda killan till
kunskap, eftersom eleverna uppmuntras att ta med sina idéer och erfarenheter i debatten. Detta

inlarningssatt kan bidra till att frimja sjalvstandigt tdnkande och storre engagemang for materialet.

Tank pa foljande:

1. Ge sjalvforklarande instruktioner. Vad behover eleverna for att lasa, titta pa och skriva? Hur
mycket ska de skriva? Hur ska de lagga upp det? Var tydlig med vad lararen férvantar sig av deras
arbete. Vilka kritiska kunskapsfardigheter behover de visa? Formulera det sa enkelt och koncist

som mojligt.

2. Hall textavsnitt och videor korta. Koncentrationen minskar mycket snabbt online, sarskilt med
distraktioner fran sociala medier néra till hands. Studenter behdver i allmdanhet mer information

pa natet an vad de gor ansikte mot ansikte.

3. Feedback haller studenterna engagerade och skapar en kansla av samhdorighet. Aktualitet ar en
utmaning men avgodrande. Screen-casting kan vara mycket effektivt for formativ feedback.
Forsok att halla det sa naturligt som mdjligt och uppratthalla autentiska relationer med
eleverna. Detta ar viktigare dn att producera en perfekt screencast. Monashs Digital Education
Research-team har publicerat en mycket informativ resurs om att anvanda teknik for att ge

elevfeedback

4. Diskussions- eller forumuppgifter kraver svar. Detta kan vara fran larare eller klasskamrater -

elever ger i allmanhet upp om de kédnner att ingen laser eller tittar pa vad de har sagt.

5. Checklistor hjalper eleverna att organisera sitt tdinkande och sin tid.
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6. Undvik att ga vilse i avancerade verktyg. Lagg tonvikten pa undervisning och ldrande, inte pa
finesser och finesser. Det finns manga utmarkta resurser tillgangliga, och hjulet behover inte

uppfinnas pa nytt.

7. Ge scaffoldern forskningsuppgifter. Internet kan vara oOvervadldigande utan vagledning.

Projektbaserat larande ger goda mojligheter till differentiering.

8. Bygg in sjalvutvardering och reflektionsaktiviteter for eleverna.

9. Det kan vara komplicerat att lara sig online, och det ar okej att erkdnna det. Var tillganglig for
att ge stdd nar det behovs. Distans behdver inte betyda ensam.

10. Uppmuntra presentation av verket i en mangd olika format.

Kurering av innehall

Content Curation d@r en term som beskriver handlingen att hitta, gruppera, organisera eller dela det basta
och mest relevanta som organiserar en specifik fraga. Det ar en kraftfull idé eftersom curation INTE
fokuserar pa att lagga till mer innehdll/brus till den kaotiska informationséverbelastningen av sociala
medier. Istéllet fokuserar den pa att hjalpa var och en av oss att forsta denna information genom att
sammanféra det som ar viktigast.

Med tiden har idén om content curation kdnts mer som ett slagord som omfattar manga fler mindre
aktiviteter som ger struktur och insikt i den kakofoni av information som publiceras online. Tank om vi
kunde definiera content curation som en makroaktivitet och titta pa hur curation kan tillampas i specifika
situationer? Har delar vi med oss av fyra potentiella modeller fér Content Curation som delar med oss
av fyra potentiella modeller for Content Curation &r en flod av information pa natet, och Google kan
bara ge larare den basta gissningen pa det mest relevanta, men miljoner och ater miljoner sidor
returneras for varje sokresultat. Aggregering innebar att man samlar den mest relevanta informationen
om ett visst amne pa en enda plats. Lararen kan fortfarande ha hundratals delar av kdllmaterial - men
bara det faktum att det finns pa en enda plats och inte miljontals delar av information har ett hogt varde
for manniskor som ar intresserade av ett visst dmne.

1. Distillation - Tanken bakom distillation ar att ett lager av enkelhet ar en av de mest vardefulla
aktiviteter som nagon kan &gna sig at. Destillation innebar att information sammanstalls i ett
enklare format dar endast de viktigaste eller mest relevanta idéerna delas. Som ett resultat kan
det finnas en hel del ytterligare innehall som gar forlorat fér enkelhetens skull. Vardet kommer
dock fran det faktum att alla som tar del av detta innehall inte langre behdver hantera en stor

mangd innehall och istallet kan konsumera en mer fokuserad bild av informationen.
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2. Hojd - De mindre idéer som ofta delas online i 140 tecken eller i fyndiga mobilbilder kan peka
pa en mer betydande samhallstrend eller férandring. Height syftar pa kuratering med malet att
identifiera en storre trend eller insikt fran mindre dagliga funderingar som publiceras online.
Detta ar en av de mest komplicerade formerna av content curation och omfattar mycket av det
som manga trendfokuserade webbplatser gor. Det krdver mer expertis och analytisk formaga
hos den person eller organisation som skoter kurateringen. Férdelen ar att det ocksa kan vara
det mest kraftfulla nar det géller att dela nya idéer.

3. Mashup - En term som ofta anvands i musikvarlden for att beskriva den viaxande trenden att ta
tva eller flera musikstycken och smaélta samman dem - det finns en bredare innebord for
mashups nar det galler information. Mashups ar unika juxtapositioner dar befintligt innehall slas
samman for att skapa en ny synvinkel. Att ta flera synpunkter pa en viss fraga och dela dem pa
en enda plats skulle vara ett exempel pa denna typ av beteende - och skulle kunna anvédndas for
att beskriva den typ av aktivitet som dger rum varje dag pa Wikipedia. | ett vidare perspektiv kan
mashups vara ett satt att skapa nagot nytt samtidigt som man anvander kuratering av innehall
som en grund for det eftersom lararen bygger vidare pa befintligt innehall.

4. Kronologi - Ett av de mest spdnnande satten att se pa informationens utveckling ar éver tid -
och hur begrepp eller var forstaelse av amnen har fordandrats. Att skapa en kronologi dr en form
av curation som samlar historisk information organiserad baserat pa tid for att visa en utvecklad
forstaelse for ett visst amne. Detta ar sarskilt anvandbart for @mnen dar forstaelsen har
fordandrats 6ver tid och kan vara ett kraftfullt satt att aterberatta historien genom informativa

artefakter som existerar over tid for att bevisa hur erfarenheter och insikter har férandrats.

Content curation &r utan tvekan ett framvaxande omrade dar fler och fler tankeledare kommer att

fortsatta att dela med sig av sina roster.

Process for kurering av innehall

Content Curation sakerstaller att |ararens eLearning-kurs ar mer omfattande. Det ger lararen uppdaterat
innehadll som lararen kan lagga till i lararens elLearning-kurs. Det ger ocksd referensmaterial for
onlineutbildning som deltagarna kan anvdnda utanfor onlineutbildningsmiljon. Det basta av allt ar att
innehall i realtid ger praktisk erfarenhet till de teoretiska kurser som deltagarna gar. Tyvarr ar det ganska
arbetsintensivt att sammanstalla innehall manuellt. Larare kan automatisera processen for att spara tid
och gora hela arbetet mer effektivt. Vissa typer av automatisering kraver komplex programmering.
Andra ar helt enkelt en fraga om att vara mer organiserad i lararens tillvigagangssatt. Har ar fem tips

for att automatisera processen for innehallsanalys.
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Digital kuratering innebar att hitta, valja ut, gruppera, kontextualisera och bevara undervisnings- och
inlarningsmaterial. Larare har mangder av resurser och innehall som de vill dela med sig av till sina
lararkollegor och elever. Men utmaningen de star infor ar att ta reda pa hur de effektivt ska organisera
alla sina olika innehallskéllor pa ett sammanhangande satt som ar latt att 6verblicka. Digital kuratering,
dar kuratering anpassas till digital teknik och deltagarkultur, ar nytt och innovativt och ger méjlighet till
kritisk granskning, en plattform for att visa tolkningsformaga och kreativ férmaga samt potential for

bade larare och studenter att utveckla digital kompetens.

En steg-for-steg-guide till online-inlarning Content Curation

Att kurera innehall kan verka som en 6vervaldigande uppgift. Hur gar man tillvaga for att salla bland allt
tillgangligt material och identifiera vad som &r viktigt for eleverna? | den har artikeln gar vi igenom varje

steg i processen for att ta fram innehall.

a) Definiera de perfekta metoderna fér innehdllskurering
Enligt Wikipedia finns det tre huvudtyper av content curation: kollaborativ, semantisk och social.
Kollaborativ filtrering och social rating ar liknande forslag. De bedomer vardet pa innehall baserat pa vad
manniskor sdger om det. Plattformar som anvander kollaborativa system inkluderar Facebook,
TeacherTube, Amazon, Reddit och Pinterest. Genom att titta pa vad andra sdger om ett innehall kan
larare avgbéra om det ar vart att lagga tid pa. Den semantiska analysen anvander nyckelord for att
kategorisera innehall som larare kan vara intresserade av. Den kommer sedan att sammanstalla och

presentera lararen med material som den tror att lararen kan vara intresserad av.
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b) Vad eleven behéver
Innehallet i onlinekursen beror pa onlineelevernas behov. Om lararens onlinekurs redan pagar kommer

kurateringen avinnehallet i lararens onlinekurs att fokusera pa kompletterande laromedel. Fraga lararna
vilken typ av innehdll de behéver. Ar det en fallstudie fér ett sammanhang i verkliga livet? En
djupdykning i ett dmne som de kanske inte har tagit till sig fullt ut. Nagra praktiska
onlineutbildningsaktiviteter for att tillampa de fardigheter de har lart sig. Om ldrarna vet vad de behover

har de en battre uppfattning om var de ska leta och hur de ska hitta det.

¢) Anviénda tankekarta
Nar larare forsoker lista ut nagot ar tankekartor ett anvandbart verktyg. De hjalper ldraren att expandera

en enskild idé i olika riktningar. De kan ocksa anvdndas for att sammanfoga till synes oforenliga begrepp
genom att upptacka 6verlappande punkter. Borja med det centrala fokusomrade som online-deltagarna
har efterfragat. Lararen kan skriva denna idé i en cirkel i mitten av grenen. Rita sma pilar och cirklar som
forgrenar sig utat, dar varje process innehaller en tangent. Anvand denna brainstormingteknik for att
inforliva lararnas onskemal. | samma tankekarta kan du inkludera lararnas idéer for att uppfylla dessa

onskemal. Lararcirklar kan besta av fragor for att utdka lararens tankande ytterligare.

Olika typer av ldrande
Né&r du utformar en onlinekurs behéver du skapa innehall for de fyra huvudsakliga inldrningstyperna. For

att ssmmanfatta vad dessa typer ar:

a) Visuell (rumslig)

b) Aural (auditiv-musikalisk)

c) Verbal (spraklig)

d) Fysisk (kinestetisk)

Foljande riktlinjestruktur kan vara till hjalp for att utarbeta innehall fér onlinekurser med avseende pa
typ av ldarande:

1. Syfte: Kdnnaigen, lista, beskriva, identifiera, lokalisera

"Vad ska dina studenter komma ihag efter att ha slutfort denna kurs/modul?

1.

2.

3.

Definiera aktiviteter som hjalper dina elever att komma ihag innehallet i denna kurs/modul, t.ex: 1.

Memorera en lista med fakta 2. Beskriv syftet med kursen/modulen"
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2. Syfte: FOrsta

Tolka, sammanfatta, parafrasera, jamfora, klassificera och forklara.
"Vad ska dina studenter forsta efter att ha slutfért denna kurs/modul?
1.

2.

3.

Definiera aktiviteter som hjilper dina elever att forstd dmnet fér denna kurs/modul, t.ex: 1.
Sammanfatta lektionen 2. Forklara de exempel som anvands i presentationen"

3. Tillampa: Utfora, anvdanda, implementera, illustrera, undervisa, |6sa, modifiera, berdkna

"Hur kommer dina studenter att kunna tillampa sina nya kunskaper eller fardigheter efter att ha avslutat
denna kurs/modul?

1.

2.

3.

Definiera aktiviteter som hjalper dina elever att tillampa @mnesinnehallet i denna kurs/modul, t.ex:
Anvand kunskaperna fran modulen for att genomfora ett quiz"

4. Analysera: Jamfora, kontrastera, kategorisera, differentiera, undersdka, dekonstruera

"Vilka analytiska fardigheter kommer denna kurs/modul att léra dina studenter?

1.

2.

3.

Definiera aktiviteter som hjalper deltagarna att analysera relevant information med hjélp av sina nya

kunskaper eller fardigheter, t.ex: Jamfor tva tillvagagangssatt som diskuterats i kursen"

5. Skapa: Designa, konstruera, planera, producera, uppfinna, planera, féresla

"Vad kommer dina studenter att kunna skapa efter att ha slutfort denna kurs/modul?

1.

2.

3.

Definiera aktiviteter som hjalper dig att analysera relevant information med hjalp av dina nya kunskaper

eller fardigheter, t.ex: Utforma en plan/strategi/modell"
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GETTING STARTED

Start Here
View this page to learn about the course
5 ucture, how to r|..=n-'igat1:, and prepare

Anorientation module to the course.

GETTING STARTED

START HERE: First Steps

ir |r1_1r|'n-|[|f-r‘|
About Your Instructor
Course Tech. Requirements
i . B Course Tech. Requirements

Zh  Introduce Yourself Forum

Introduce Yourself

LIse this forum to introduce yourself to

your peers and your instructor,

e

Module Overview & Instructions

. Learn about the upcoming week's goals,
Module 1 l Introduction & o objectives and other important items.

Madule Overview & Instructions | Module Content
s 0 Finditems such as lectures, readings,
4w | activities, discussions, and other links.
Maodule Content LA Y
= Quiz
-gj-" Quiz %< = Take quizzes to review and assess your
s | content knowledge.
& Assignment " | Assignment

Use this item to view assignment description,
submission details, and submit assignments.

Eh  Discussion

Discussion
Talk with your peers to build connections,
Mote: Mot all enline courses contain the ! problem st:.llve_share ideas, and enhance
elements listed above. your learning.

Studenternas interaktion med kursmaterialet ar en nyckelfaktor i natbaserat larande. Utformningen av

kursinnehallet bor syfta till att leverera resultat genom en balanserad anvdndning av online-
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inlarningsmedia, online-supportfaciliteter och (i fall av kurser som anvdnder en blandad
inlarningsmetod) andra undervisningsmedier. | synnerhet bor innehallet:

a) vara relevanta, lampliga och presenterade

b) bygga vidare pa och forstarka forkunskaper och fardigheter

c) introducera, bedoma och forstarka nya begrepp och fardigheter

d) vara logiskt strukturerade och ordnade

e) inforliva interaktion (elev-innehall och elev-elev)
Lararna bor anpassa sin anvandning av de medier och leveranssatt som finns tillgdngliga till de kursmal
som identifierats i den analytiska fasen. Det finns verktyg tillgdngliga for att stodja larandet.
Anvdnda flera olika medieverktyg for Idiromedel.
Traditionellt sett delar manga av oss innehall genom att be studenterna lasa ett kapitel eller en artikel,
och sedan skapar vi genom att presentera ytterligare innehall genom férelasningar. Vi kan genomfora
dessa former av innehallsdelning pa liknande satt online. Manga resurser finns tillgangliga for att ge
textversioner av lektioner, och vi kan ocksa presentera klasser genom videokonferenser eller asynkrona
forinspelade videoférelasningar online. Dessutom marks utbudet av gratis resurser online, till exempel
forinspelade videor och gratis 6ppna utbildningsresurser (OER). En blandning av medier (text, video, ljud
och grafik) ar vanligtvis mer effektivt dn att bara anvdnda en typ eftersom variationen kan bidra till att
halla eleverna mer engagerade. Larare kan anvanda olika verktyg for att skapa digitalt lean Online
learning content authoring tool ar en mjukvara som mojliggér skapande av digitalt innehall. Det kan vara
sa enkelt som att skapa ett Microsoft Word-dokument eller s3 komplext som ett verktyg for grafisk
design. Det kan omfatta efterlevnad, on boarding, harda och mjuka fardigheter etc. Programvara for att
skapa innehall for onlineutbildning stracker sig fran kraftfull och hogt specialiserad till mycket

grundlaggande. Fragor som en larare bor stalla sig sjalv:

1. Gor det maijligt for lararen att anpassa och anta ett personcentrerat forhallningssatt till larande.

2. Det gor det enkelt att lansera L/T-kurser online pa olika platser och uppdatera innehallet for att
folja nya bestammelser snabbt och enkelt.

3. Gor det moijligt for larare att kontinuerligt férbattra L/T online genom att analysera data och
samla in feedback om resultatet

4. GoOr det mojligt for larare att anpassa sig till nya krav och snabbt producera L/T-innehall online.

Nagra rad

Foljande omraden rekommenderas att beaktas i detta skede:
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Innehdll

Det forsta omradet for materialdesigners handlar om att hitta ett ramverk som hjilper dem att
skrdaddarsy materialet pa ett sadant satt att det svarar mot inlarningsmalen, de kognitiva processer som
ska utvecklas och de @mnen och underdamnen som materialet i sig kommer att ticka. Vidare maste

materialutformare betrakta det som absolut nédvandigt att féljande sker:

a) De forvantade produkterna definieras i enlighet med laroplanen for den institution dar de kommer
att anvandas.

b) De forviantade produkterna ar foremal for en kontinuerlig utvarderingl4 , som eventuellt kan
resultera i ytterligare andringar for att sakerstalla ett utbud av hogkvalitativt, resursrikt, aktuellt och

pedagogiskt baserat material for utbildningsvasendet.

Struktur

Materialets struktur kommer att bestdmmas utifran dess organisation och dess interaktivitet eftersom
bada komponenterna goér det mojligt for anvdndarna att inte bara ha tillgdngliga vagar att anvanda
materialet utan ocksa att hitta tilltalande och praktiska sitt att presentera innehall. Materialets

organisation maste ta hansyn till féljande:

1. Information: Definiera avsnitt och aktiviteter som ingar i materialet.

2. Navigering: Planering av hur innehall flyttas fran en punkt till en annan i kursmaterialet for att
sdkerstalla att innehallet ar tillgangligt for inlarare i olika former. Tillgangen till materialet bor ske
via knappar (t.ex. foregdende, nasta, hem/meny). De rekommenderar féljande:

a) Att knapparna ska vara placerade pa samma stdlle pa alla skdrmar for att underlatta
navigeringen.

b) Att innehallsenheter bor presenteras i sma element. Sidorna (som visualiseras pa skdarmen)
maste organiseras i "meningsfulla, fristdende bitar" som inte sprids ut till nasta sida. P3 sa satt
far eleverna ett koncist informationsfléde som gor det mojligt for dem att forsta det innehall
som presenteras pa en skarm innan de gar vidare till nasta.

c) Attdet bor finnas en bokmarkesfunktion eller ett menysystem som gor det moijligt for eleverna
att kontrollera materialets framskridande (stoppa, starta om, pausa, spola tillbaka material etc.)
och dven att flytta inom menyerna och lamna det aktuella avsnittet dar de arbetar efter behov.

d) Knapparna for hjalp och tips hjélper deltagarna att I6sa fragor om materialinnehall och tekniska

problem.
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3. Materialdesign: Tydlighet, estetik och snygghet ar tre egenskaper som hjalper materialet att tilltala

Ogat, vara lasbart och begripligt. Designers kan uppna dessa genom att observera féljande:

a) Kombinera bilder och text men undvik éverdriven anvandning av texter och bilder pa skarmen.

b) Presentera informationen pa ett tydligt, standardiserat och markt sitt (genom att anvénda

punktlistor, diagram, olika typsnitt etc.).

¢) Anvénda ett klart och koncist sprak i texterna.

d) Anvénda lampliga farger for att hjalpa eleverna att identifiera huvudidéer och skilja mellan olika

typer av information.

e) Att ha ikoner som hjalper deltagarna att visualisera och komma ihag aterkommande

information.

f)  Vilja tydliga bilder/grafik och multimedia for specifika och vildefinierade syften.

Verktyg for undervisningsmaterial och kuratering
(Lank till verktygsladan)

Kvalitetsindikatorer for kuratering av digitalt innehall

Kuratering av
digitalt
innehall

SOK - Jag vet hur man viljer ett smne och hittar
innehallskallor

SELECT - Jag vet hur man hittar och samlar in
kvalitetsinnehall att dela

MAKING SENSE - Organisera och redigera innehallet,
kommentera innehallet och skapa mervarde genom
kommentarer, retitling, sammanfattning etc.

DELA - Bestam var innehallet ska delas: sociala medier, e-
post, webbsidor etc.

Lararen kan se till att jag kan producera innehall fér deras
niva och med ratt rost

Lararen kan undvika upprepningar och fokusera pa att
utveckla det som de har lart sig.

Lararen kan tillhandahalla forkunskapsmaterial till
deltagarna, och de kan planera darefter innan kursen borjar
Lararen kommer att kunna sammanstalla innehall som jag
redan har, vilket innebar att jag inte behover borja om fran
borjan
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Nar jag inventerar de olika stadierna av innehallet far jag 12345
information om hur mycket arbete som kravs for att OO0 O OO0
forbereda innehallet for online-anvandning.

Innehallet i onlineutbildningen ar valstrukturerat med 12345

tydliga samband mellan olika delar och vagvisning till OO O OO

studievagar genom kursmaterialet.
Specifikationen av kursinnehallet visar pa lamplig matchning 12345
av online-laromedel med utbildningsmal. OO O OO0
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Beddomning och examination

Malet for all natbaserad utbildning bor vara att utveckla och inféra bedomningssystem som erkdanns som
minst likvardiga med dem som anvands i F2F-undervisning nar det géller effektivitet och integritet.
Bedomningen bor innehalla bade formativa och summativa element. Formativ bedémning ger
aterkoppling till studenterna; summativ bedémning bidrar till deras kursresultat. Enskilda delar av
bedémningen kan fylla endera eller bada funktionerna. Utformare av kursplaner bor ta upp alla avsedda
laranderesultat for ett program och se till att det finns en 6vergripande strategi for deras bedémning

som aterspeglar mangfalden av olika satt att forvarva kunskap och fardigheter.

Formativ bedémning
Malet med formativ bedomning ar att 6vervaka studenternas ldrande och ge I6pande feedback som

studenterna kan anvanda for att férbattra sina kunskaper, hjdlpa dem att identifiera sina styrkor och
svagheter och rikta in sig pd omraden som behover arbetas med. Det kan ocksa hjalpa akademiker att
kdnna igen och ta itu med problem mer effektivt. Formativ bedémning kan ta sig olika uttryck, fran
frivilliga sjalvskattningstest online med inbyggd feedback till mer formella bedémningsuppgifter.
Formativa uppgifter bidrar vanligtvis inte till studentens slutbetyg. Mer formella uppgifter kan dock
innehalla en summativ bedomning men ocksa krava individuell aterkoppling fran en handledare eller
examinator. En student kan bedéma sina framsteg och reflektera 6ver sitt fortsatta larande. Den del av
formativ bedémning i online L / T ldroplaner dr avgorande for att 6vervinna de begransningar som
uppstar genom sjalvstandigt larande. Utformare av kursplaner maste utnyttja de mojligheter som
erbjuds av online L/T-plattformar for att ge studenterna feedback och mdjliggéra regelbunden
bedémning av framsteg. Ny teknik erbjuder alternativ for formativ kamratbedémning (peer review).
Eleverna kan anvanda online-kommunikationsverktyg som forum, wikis och sociala medier for att se
varandras arbete (kanske i utkastform) och ge konstruktiv feedback. Studenterna kan anvidnda denna
feedback for att forbattra sitt arbete fére den slutliga inlamningen. Eleverna behéver vagledning for att
kunna ge varandra konstruktiv och kritisk feedback. Utan sddan vagledning ar det osannolikt att
studenternas feedback blir tillrackligt djupgdende for att hjalpa andra. Sjalvbedémning och reflektion
kan vara vardefulla for att hjalpa studenterna att forbattra sitt arbete och utvecklas som sjalvreglerade

elever.
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Typer av formativ beddmning online
Snabbkontroll - 1irare kan anvanda korta snabbgenomgangar for att v. Det kan vara genom att stélla en

allman fraga om foregdende dags lektion, som "Kédnner alla sig bekvama med vad vi larde oss om [fyll i
det tomma]?" och lata eleverna svara individuellt genom att slappa en emoji eller en tumme upp /
tumme nerisin chattruta eller videofonster. Eleverna kan ocksa halla en klisterlapp eller ett papper mot
skdrmen med ett svar. Alla fragor behover inte vara allvarliga, roliga fragor kan hjalpa till att engagera

eleverna i borjan av en lektion.

Tweets - FoOr att hjdlpa eleverna att sammanfatta det viktigaste de lart sig fran en lektion kan du be dem
att ta en till tva minuter under lektionstid for att sammanfatta allt de lart sig om en viss enhet genom

att skriva det i ett Google-dokument, i en chattruta eller pa en virtuell anslagstavla som Padlet.

Peer-to-peer-utviirdering - Nar man |ar sig utanfor klassrummet ar det viktigt att framja relationerna
mellan eleverna. Lararen kan gora bada sakerna samtidigt och fa en bild av elevernas larande samtidigt
som han eller hon uppmuntrar till djupare kamratkontakter. Tilldela varje elev en virtuell van under
veckan, eller para ihop eleverna slumpmassigt for att fa dem att prata med varandra i klassen - och
utvardera varandras ldrande. | par kan eleverna placeras i grupprum pa Zoom eller nagon annan
videokonferensplattform for att gora manga av samma aktiviteter som de en gang gjorde i klassrummet
for att kontrollera forstaelsen. Ge varje elev en allman rubrik eller anvind TAG-feedback for att
utvardera kamratens uppgift; 1at dem dela feedbacken med lararen. Alternativt kan du lata eleverna
lara varandra ett koncept medan de spelar in sig sjalva (ljud eller video) och ladda upp filen sa att lararen
kan granska den. Dessa aktiviteter kan ocksa anpassas for asynkrona inldrningsverktyg i Google

Classroom.

Summativ bedémning
Summativ bedomning syftar till att tilldela studenten ett betyg eller en markering. Dessa betyg avgor

om studenten gar vidare till ndsta programsteg eller far en utmarkelse vid slutférandet. Forfaranden for

summativ bedémning maste vara:

a) Tydliga: kraven for att lyckas med bedémningsuppgiften och de kriterier som anvands for att
tilldela poang bor vara tydliga for bade studenter och examinatorer.

b) Rattvis: bedomningens karaktar bor inte gynna eller missgynna nagon sarskild student eller
grupp av studenter.

c) Giltig: bedomningen bor effektivt testa uppnaendet av de séarskilda laranderesultat eller

fardighetsmal som beaktas.
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d) Tillforlitliga: forfarandena for bedomning av prestationer och tilldelning av poang boér vara

internt konsekventa - avseende tid, plats och de inblandade markdrerna.

e) Plural: inte alltfor beroende av en viss form av bedémning.

Typer av summativ bedémning online

1.

Flervalsprov online

Studenterna maste vélja fran en specifik uppsattning svar. Inga skriftliga svar kravs och
svaren presenteras vanligtvis slumpmassigt.

Presentationer online.

Eleverna skapar en online-presentation som fordjupar sig i ett visst amne, som de sedan
maste dela med sina kamrater eller i ett offentligt forum. Onlinepresentationen visar att
de behéarskar amnet och avgdr om de har lart sig de viktigaste begreppen och idéerna.
Skapa en webbplats eller blogg.

Detta ar en modern variant av presentationsbedémningar online, dar deltagarna
uppmanas att skapa en webbplats eller blogg som téacker alla aspekter av @mnet i fraga. De
maste formulera den information de hittar med sina egna ord och skapa en design for
webbplatsen, vilket ocksa testar deras kommunikations- och teknikfardigheter.

Elevernas portféljer online.

Under hela onlinekursen uppmanas deltagarna att placera viktiga onlineuppgifter och
online-larandeaktiviteter i en onlineportfélj, som sedan bedéms i slutet av terminen av
lararen for onlinekursen. De kan ocksa skapa en onlineportf6lj som helt bestar av nytt
arbete som anvands for att faststalla deras slutbetyg.

Grupprojekt online.

Eleverna arbetar med sina kamrater for att slutfora ett grupprojekt online som visar deras
forstaelse och fardigheter. De kan till exempel skapa ett bildspel som lyfter fram de

viktigaste lardomarna fran onlinekursen.

Aktiviteter for aterkoppling
Varje inlarningsaktivitet bor innehalla aterkoppling for att vagleda deltagarna i deras inlarningsresa.

Utan aterkoppling ar det svart for deltagarna att veta om de &r pa ratt vag. Darfor ar det viktigt att

inkludera feedback pa korrekta och felaktiga svar och skapa mdjligheter att vid behov forbattra

inlarningen efter avslutad aktivitet. Feedback ar mest effektiv nar den ges omedelbart efter att

utbildningen har slutforts, oavsett om det ar en fragesport eller en inlamnad uppgift. Naturligtvis kan

ett frageformulédr online bedémas av datorn och darfor kan feedback ges omedelbart. Men om

deltagarna skickar in en uppgift kommer det att ta tid for instruktéren att bedéma den och ge lamplig

feedback. Det &r viktigt att ge eleverna feedback inom en sa kort tidsram som maijligt (2-5 dagar &r
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acceptabel praxis). Den mest effektiva aterkopplingen ar omfattande och forklaras for deltagarna. Att
beratta for eleverna att deras svar ar "ratt" eller "felaktigt" ar till viss hjalp, men att beratta for dem
varfor det ar "ratt" forstarker inldarningen och att beratta for dem varfor det ar "felaktigt" vagleder dem

i ratt riktning.

1. Gruppaterkoppling pa tavlan. Detta dr en av de vanligaste teknikerna i undervisning som
anvander den kommunikativa metoden. Nar eleverna har slutfért uppgiften och jamfoért sina
svar i par ber du dem att skriva de ratta svaren pa tavlan. Ett svar per elev. Du kan helt enkelt
beratta for var och en av dem numret pa meningen eller fragan som de ska skriva ett svar pa.
Det viktigaste ar att noggrant folja dem medan de arbetar med 6vningen. Efter att svaren har
skrivits pa tavlan bor eleverna uppmanas att kontrollera igen om det finns nagot fel pa tavlan.
Pa sa satt kommer de att dubbelkolla 6vningen och kunna ratta till misstag i en vanlig atmosfar.
Med hjalp av Miro-tavlan kan du ge eleverna whiteboardtavlan och alla nédvandiga instrument
for att skriva sina svar.

2. En promenad genom galleriet av fel. Nar eleverna har slutfort uppgiften boér lararen samla in
alla elevernas fel och fasta dem pa Miro-tavlan utan att skriva korrekta svar. Sedan bjuder
lararen in eleverna till denna tavla och ber dem att ga i par och bestamma hur de ska ratta till
dessa misstag. Efter det kan du kontrollera med hela klassen om alla lyckades hitta alla misstag
och korrigera dem. Denna form av feedback passar bade ansvarsfulla elever och olydiga elever
som inte kan koncentrera sig. Dessutom kan en larare gora denna 6vning till ett spel genom att
dela in eleverna i lag och lagga till bonusar.

3. Dudren ldrare. Denna typ av feedback dr idealisk for starkare elever som ofta avslutar évningar
snabbare dn andra. Nar de forsta eleverna har gjort klart 6vningen ger lararen dem de ratta
svaren att kontrollera. Dessa elever arbetar sedan i grupper med tva eller tre andra elever och
spelar rollen av lararen som sager "Forsok igen" om de hor ett misstag i en mening.

4. Riktad respons. Lirare skraddarsyr en uppgift och dess bedomning for ett enskilt inlarningsmal.
Eleverna hade till exempel svart med kommatecken, sa lararen bad dem att skriva en mycket
kort uppsats pa en sida om vad de ville inom vilken genre som helst. Uppsatsen kallas for
kommateckning och det enda kriteriet (och det enda jag ger feedback pa) ar att de maste
inkludera minst fyra korrekt anvanda exempel pa varje kommatyp som vi studerade pa
lektionerna. For att paskynda bedémningen av och responsen pa dessa uppsatser bor lararen

lata eleverna ldmna in dem pa Google Classroom. Det gor det mojligt att anvanda sokfunktionen

(Command-F) for att markera alla kommatecken i uppsatsen, sa att lararen snabbt kan soka efter

kommatecken. Det gor ocksa att jag kan fylla i tvda kommentarer i kommentarsbanken (om du
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inte vet hur man gor det finns det en snabb handledning hér). Den ena &r en kort gratulation till

de elever som inte hade nagra kommafel. Den andra ar ett meddelande som talar om foér
studenterna hur manga kommafel de har och att de maste hitta felen och atgdrda dem under
lektionstiden for att fa godkant for uppgiften.

5. Mikrokonferenser. Konferenser ar ett kraftfullt verktyg for feedback. Den exakta strukturen for
mikrokonferenser bor variera beroende pa dmne och situation, men de fungerar bast med
samma grundldaggande komponenter:

a. Lararen identifierar ett eller tva fokusomraden for eleverna och tillhandahaller en
mentorstext eller en kort aktivitet for att visa eleverna vad han letar efter.

b. Varje mikrokonferensinleds med att eleven berattar for |lararen om sin sjalvutvardering.
Lararen ger sedan sina tankar och samtalet fortsatter efter behov. Ibland varar samtalen
bara 10 eller 15 sekunder eftersom eleven tydligt forstar fokusomradet, andra ganger
lite langre eftersom eleven har fragor eller missuppfattningar, men malet &r att
samtalen ska vara i genomsnitt 1 till 2 minuter, max.

¢. Om konferensen behdver mer tid kan ldraren ge eleven en konkret uppgift for tillfallet
och artigt be att fa komma tillbaka nar alla andra har haft en konferens.

d. Studenterna deltar i en sjalvbedomningsaktivitet dar de bedémer sin nuvarande
forstaelse och prestation néar det giller fokusomradet/fokusomradena och backar upp
dessa bedémningar med exempel.

6. Bedomning av férhandsskrivning. Elevernas prewriting ar ett utmarkt tillfalle att ge meningsfull

formativ feedback pa nastan ingen tid alls. Nar vi ber eleverna att dela med sig av sitt arbete i

Narrative Prewriting

Title

Author

Topic (What is your story about?)

Characters (Who?) Setting (When? Where?)

Mlustrate the main event to get your ideas ready:
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dess tidigaste skede kan vi bedéma det och ge verklig, meningsfull feedback pa bara nagra
sekunder - sekunder som kan spara minuter for larare och timmar for elever langre fram. Vi kan
till exempel 1ata eleverna delta i den vanliga férskrivningsaktiviteten dar de far rita en visuell
karta Over en berattelse, men istallet for att bara behandla det som brainstorming kan vi
anvanda dessa kartor for att bedéoma och inleda en dialog om deras ursprungliga
berattelsestruktur, karaktarisering och detaljer. Eftersom eleverna befinner sig i ett tidigt skede
ar de dessutom ofta mer 6ppna for forslag om struktur och karaktar an de ar nar uppsatsen
redan har skrivits.

Bloggande. Att fa feedback fran sina kamrater férbattrar elevernas prestationer. Forsok att lata
eleverna vélja sina egna bloggdmnen for att 6ka entusiasmen. Lararen hjalper eleverna att skapa
profiler och hjalper till att skriva inlagg for att lara kdnna granssnittet. Efter att ha bekantat sig
med det sociala natverket maste eleverna publicera vilargumenterade inlagg (varje vecka) eller
videoberattelser relaterade till innehallet i lektionerna. Genom att scrolla elevernas flode kan
lararen ge dem snabb feedback genom att kommentera deras inldagg och berattelser. Introverta
elever tenderar att dela med sig mer online dn vad de gor personligen, sa bloggande ar ett

vardefullt satt att ldra kdnna eleverna battre.

Verktyg for bedomning
(Lank till verktygsladan)

Kvalitetsindikatorer for beddmning och aterkoppling

Online-lararen vet och forstar behovet av snabb, konstruktivn. 12345

och personlig feedback till studenterna om uppgifter och

fragor.

Online-lararen kan orientera eleverna om lararens 12345
undervisningsmetoder och mal och uppmana elevernaattge O O O O O
feedback om sina uppfattningar om hur de lar sig i en kurs.

. : Online-lararen kanner till och forstar tekniker for att 12345
Aterkoppling o
2 uppratthalla en stark och regelbunden OO O OO0
o feedbackkommunikation med eleverna med hjalp av en
Bedomning . .
mangd olika verktyg.
Det finns en lamplig balans mellan formativ och summativ 12345
bedémning, dir man utnyttjar méjligheterna med online- OO O OO

bedomning for att ge snabb aterkoppling till studenterna.

Bedomningsprocesserna ar valdokumenterade och allasom 12345
deltar i betygsattningen ar utbildade i sin roll, arbetarenligt O O O O O
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gemensamma betygsscheman och ar foremal for effektiv

overvakning.

Alla som deltar i bedomningen ar medvetna om de sarskilda 12345
problemen med att identifiera enskilda studenters arbete, OO0 O OO0
och lampliga sdkerhetsarrangemang tillampas pa summativa

delar av fortlopande bedémning och prov.

Natlararen kan skapa och genomféra bedomningar i 12345
natbaserade inlarningsmiljoer pa ett satt som sakerstéller OO0 O OO0
instrumentens och forfarandenas validitet och tillforlitlighet.

Online-lararen kan utveckla och leverera utvarderingar, 12345

projekt och uppgifter som uppfyller standardbaserade OO0 O 00

larandemal och bedéma larandets framsteg genom att mata

elevernas uppnadda larandemal.

Innovativa bedomningsmetoder, sasom samarbete online, 12345
kamratbeddmning och sjalvbedémning, utgér en del av OO0 O OO0
institutionens praxis pa detta omrade.
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Pedagogisk metod

Nar man planerar en onlinekurs ar det viktigt att utarbeta en studieguide for
forelasningen/kursen/forelasningen. Syftet med studieguiden ar att formulera den information som
lararen skapat i kursplaneringen. Studiehandledningen ses ocksa som en kompensation for lararens
fysiska narvaro i onlineutbildningen. Den ska vara valformulerad och fanga

- 4—‘ deltagarens uppmadrksamhet, intresse och motivation. En valskriven
studiehandledning innehaller till exempel kursplan, tips, rad till distansdeltagare,

—— kontaktuppgifter till ansvariga larare, schema och litteraturlista. Studenter som ar
nya inom online-inlarning kan till en borjan tycka att det ar forvirrande utan det

fysiska klassrummet och vagledning fran den fysiska narvaron. Andra studenter kan till en borjan
missuppfatta online-inlarning som "enklare" an inlarning i ett fysiskt klassrum. | sjalva verket tycker

studenterna ofta att arbetsbérdan i en onlinekurs ar tyngre eftersom de maste tdacka kursmaterial

sjalvstandigt och skriva sina diskussionskommentarer.

f) Tillhandahalla riktlinjer som beskriver de tekniska minimikraven for kursen (hardvara och teknisk
expertis).

g) Tillhandahall ett detaljerat arbetsblad med instruktioner for att slutféra de tekniska uppgifter
som kravs for kursarbete. Till exempel, dven om det kan vara tydligt for lararen hur man postar
ett meddelande fér manga studenter, dr sddana uppgifter nya. Aven om vissa studenter kanske
ar bekanta med en onlinemiljo ska du inte anta att de ar bekanta med alla onlineinstallningar.
Nagra exempel pa information att tillhandahalla inkluderar:

h) Var du hittar information online (hur du lagger upp ett meddelande och hemuppgifter, hur du
far tillgang till kurslitteratur och gor onlineprov

i)  Beskriv hur man omedelbart soker hjalp nar man har problem

j)  Ge handledning i grundldggande datorkunskap.

Gruppdiskussion

Viktiga fragor att ta stallning till for nya onlineinstruktorer

h) Hur kan lararen ta hansyn till olika inlarningsstilar online?

i) Hur kan ldraren omvandla de inlarningsaktiviteter som lararen anvander i det traditionella
klassrummet till online-miljén? Ar det méjligt att anvdnda lararmaterialet "som det ar", eller
maste lararen tanka om néar det géller hur det presenteras?

j) Forelasningar ar den vanligaste metoden for att presentera innehall i klassrum pa universitet.

Varfor ar forelasningar ett mindre produktivt satt att undervisa i onlinemiljon?



S, Co-funded by the DEQF &
=

LA Erasmus+ Programme Distance Eoucation SR
* * . (& ality rame ork .
* of the European Union i

k) | det virtuella klassrummet ar féreldsningarna korta och fa. Om detta ar fallet, var kommer
eleverna att fa den information som de behdver for att uppna inldarningsmalen?

l) Arvideo, ljud och realtidsaktiviteter till nytta i en textbaserad asynkron onlinekurs? Varfér eller
varfor inte?

m) Hur ska ldrarna informera eleverna om férvantningar och verklighet pa natet och hjilpa dem att
lyckas?

n) Vilka problem kan lararen forutse att studenterna kan ha nér de borjar pa lararutbildningen?

Hur kan lararen underlatta for lararstudenterna?

Utformning av inlarningsmetoder
Den undervisningsmodell som ligger till grund for hur larare planerar sin undervisning och sitt

inlarningsprogram i fysiska klasser kan anvdandas som grund for att utforma inlarningen online. En larare
bor ta hansyn till var eleverna befinner sig i sitt [arande, vilket innehall i ldroplanen de behdver och vilka
undervisnings- och bedémningsstrategier som kan vara effektiva. Vid sidan av detta bor han/hon
overvaga vilken teknik som ar anpassad, tillgdnglig och kan anpassas for att engagera eleverna,
tillhandahalla rika inldrningsuppgifter och évervaka inlarningen online. Larandedesign bor omformuleras

i samband med online-miljon. De viktiga aspekterna av att utforma larande online &r:

a) Eleverna behover tydlig vagledning och struktur om hur uppgifterna ska delas upp och vilka
forvantningar som finns.

b) Identifiera énskade resultat: Vad &r lirandet - stora idéer och fardigheter? Ar ldrandet synligt?

c) Bygg in kontrollpunkter under lektionen/enheten for att fa en bild av hur eleverna utvecklas.
Bestam godtagbara bevis: Hur ska lararen veta att de har lart sig?

d) Vad behover lararen for att strukturera for alla eller vissa elever?

e) De begransningar och distraktioner som ar inbyggda i online-larande tvingar fram férandringar
i larandedesignen - nar larare skapar kortare videor, utforskar potentialen i omvanda
klassrumsmodeller och haller instruktionerna korta, skarpa och till saken for att vara tydliga och
engagera eleverna i den aktuella uppgiften. Finns det olika satt och strategier for eleverna att fa
tillgang till och bearbeta larandet?

f) Byggain autentiska uppgifteriinlarningsdesignen for att sdkerstalla att eleverna blir engagerade
och far lampliga nivaer av utmaningar

g) Vilka inldrningspartner kan ge mervarde till inlarningsupplevelsen, t.ex. kan lararen ta in en

besdkande expert virtuellt?
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Praktiska steg for att utforma larande

Bérja en lektion med en kort genomgang - sammanfatta foregaende vecka/lektion i borjan av nasta
lektion/vecka - paminna eleverna om att de lar sig och har slutfort arbetet. Anvinda mini whiteboards i
par med studenter och stalla ganska korta fragor for dem att svara pa (baserat pa tidigare lektionens
innehall).

Koppla inldrningsstrukturer till framgangskriterier. Anvinda en rad visuella, audiella och skriftliga

instruktioner.

Stall fragor - Skapa individuella kanaler for att tillata privata diskussioner for att framja forstaelse. Stall
fragor live - deltagarna kan dela fragor i en trad eller muntligt.

Ge modeller och arbetade exempel - Skapa videosnuttar eller berdttade PowerPoints med lararen som
modell sa att eleverna kan spela upp dem senare.

Vagleda studenter - Underlatta grupparbete och individanpassat stdd genom videomoéten online for att
vagleda undervisning och stédja studenter.

Kontrollera forstaelsen - Avslutande pass med mojligheter att betygsatta forklaringar eller stélla fragor.

Anvand formativ bedémning online

Ge svara uppgifter - Differentiera uppgifterna och uppmana eleverna att valja ratt uppgift for sig sjalva.

Eleverna anvander trafikljussystemet for att indikera svarighetsgraden for dem.

Engagera eleverna i veckovisa och manatliga genomgangar framgangsgrad - veckovisa fragesporter
online med omedelbar feedback till elever och larare. Reflektionsaktiviteter med hjélp av
journaler/diarier
Underlatta inlarning online

Lararens forsta och mest vdlkanda ansvar ar att

dela med sig av sin kunskap till eleverna.

@ ONLINE EDUCATION
| Oavsett om det ar i ett klassrum eller en
- . @ onlinekurs maste lararen vara expert pa sitt
- v omrade for att kunna dela med sig av sin

S * expertis sa att eleverna forstar den. Men tro

inte att det racker att bara veta allt om det &mne som lararen vill undervisa i for att lyckas som larare.
En bra ldrare ar den som kan férmedla sin kunskap p3 ett tydligt och didaktiskt satt. Aven om liraren
planerar utmarkta, genomtankta lektioner kommer vissa fragor utan tvekan att dyka upp under kursen.

Darfor ar ett annat ansvar for larare att veta hur de ska instruera sina elever och svara pa alla dessa
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frdgor. Aven om de inte vet alla svaren &r det dessutom lararens roll att hitta dessa svar for att hjilpa

studenterna pa basta maojliga satt. Ett annat satt att undervisa ar att rada eleverna att soka kunskap fran

andra kallor. For vissa elever kommer detta att vara deras forsta onlineutbildning. Se till att ldararen

vagleder dem fran borjan till slut sa att de kan se fordelarna och nyttan med denna inlarningsmetod.

Visa dem stegen, allt fran hur man anvander och far tillgang till verktygen till hur man organiserar sig for

att slutféra kursutvarderingen framgangsrikt.

Nagra rekommendationer:

Bekanta dig med de moderna formaten for:

a)

b)

d)

f)

g)

Webbinarier fér utbildning - De ar vanligtvis 1-2 timmars foreldsningar om ett specifikt amne
dar talaren och deltagarna befinner sig samtidigt i webbinariets "rum"

Online-coachning utfors vanligtvis av en liten grupp deltagare (12-18 personer) i realtid med en
instruktor.

Videokurser ar inspelade foreldsningar eller lektioner som vanligtvis atféljs av diabilder,
infografik och bilder pa skarmen. Deltagarna kan valja tid och varaktighet fér utbildningen och
pausa videon nar som helst.

Flippade onlinekurser - Det flippade klassrummet ar en viktig modell for blandat ldrande, dar

den traditionella sekvensen av utbildningsaktiviteter har dndrats; huvudsakligen presenteras
teoretiskt material i form av foreldsningar forst, och organisationen av praktiska hemuppgifter
presenteras. Studenterna studerar sjalvstandigt teori och begreppsapparat innan de paborjar
klassrumsstudier i amnet.

Anvand olika interaktiva verktyg for att underlatta onlineutbildning Interaktion syftar till aktivt
larande eftersom eleverna tenderar att minnas mer nar de tillampar ny kunskap i praktiken
istallet for att bara lyssna pa och anteckna forelasningar. "Genomtéankt interaktion" betyder inte
att lararen behover fylla varje kursbild med fragesporter och animationer. Syftet med interaktivt
online-larande éar inte att skapa hdpnadsvackande visuellt innehall utan att skapa engagerande
innehall som underlattar online-utbildning.

Uppmuntra gruppsamarbete - Att visa att man har formagan att samarbeta framgangsrikt ar
avgorande for studenter som soker sig till avancerade arbetsplatser. Arbetsgivarna vill anstalla
personer som har formaga att arbeta i team och testar dem i att samarbeta, slutféra projekt
med kollegor och pa distans. Gruppaktiviteter ar darfor ett utmarkt tillfille for eleverna att
finslipa dessa fardigheter och forbéattra sina studieresultat.

Forse deltagarna med sma utbildningsmoduler - Populariteten for mikroutbildningsmetoder

Okar standigt eftersom de uppfyller den moderna deltagarens behov av flexibilitet, snabb
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feedback och svar just-in-time. Har ar de specifika egenskaperna hos mikroinlarning som gor att
den skiljer sig fran alla andra metoder.
l. Langd: Den genomsnittliga langden pa varje modul ar cirka 5 minuter.
. Fokus: varje enhet ger ett specifikt svar pa en specifik fraga.
1. Variation: mikroinldrning omfattar en enorm variation av innehall, sdsom
videoforeldsningar, ljudpoddar, presentationer, spel, utvarderingar osv.
V. Mobilvanligt: innehallet ar avsett att vara responsivt och anvdndarvanligt fran alla

enheter. Kvalitetsindikatorer for pedagogiskt forhallningssatt

Kvalitetsindikatorer for pedagogiska metoder
Effektiv leverans av strukturerat undervisningsmaterialmed 12345
inbdaddade tester och automatiserad feedback online, vilket
mojliggor flexibel studietakt for sjalvstandiga elever som
arbetar enligt sjalvbestdamda scheman.

Online-larande kan ge tillgang till informationsresurser som 12345

ar i niva med laroplanen. OO0 O OO0
Olika verktyg for sociala medier anvands for kollaborativt 12345
larande online. Det pedagogiska tillvagagangssattet ger OO0 O OO0
flexibilitet i studierna och kommer att ge lampligt
Pedagogiskt akademiskt stod
tillvagagangssatt
12345

Andamalsenlighet styr beslut om urval av undervisnings-och O O O O O
inlarningsaktiviteter. Den natbaserade undervisningen ar

sadan att olika metoder och medier ar val valda inom och

mellan kurser, bade vad galler fordelning 6ver tid och

omfattning av anvandning.

Valgrundade beslut om anvandningen av undervisning och 12345
inlarningsaktiviteter fattas rutinmassigt och aterspeglar OO0 O OO0
utvecklingen av inldrarnas kunskaper och fardigheter
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Elevernas engagemang och stod

Motivation definieras som "en teoretisk konstruktion for att férklara initiering, riktning, intensitet,
uthallighet och kvalitet pa beteenden, sarskilt malinriktade beteenden" (Brophy, 2010:3). Det ar
forknippat med individuella kognitiva och affektiva processer pa situerad och interaktiv interaktion
mellan elever och deras inlarningsmiljo i enlighet med kontextuella och sociala faktorer som
mojliggorare eller hinder. Motivation, som beskrivs som en "motor fér larande" (Paris & Turner, 1994),
paverkar vad, hur och néar eleverna lar sig. | sina studier hdvdade Ryan och Deci (2000a, 2000b) att
motiverade elever kan utféra utmanande inlarningsaktiviteter, som engagerar dem aktivt i att hitta
lampliga strategier for att underlatta deras inldrning, njuta av dem och indikera battre, uthallighet och

kreativt larande.

| utbildningssammanhang kan engagemang definieras som ett matt pa en elevs deltagande i
inlarningsprocessen. Detta inkluderar deras interaktion och samarbete med ldraren och
klasskamraterna. Kort sagt ar graden av studentengagemang ett bra matt pa sannolikheten for att en
inldrningsupplevelse ska bli framgangsrik. Engagemang ar det som gér allt i livet minnesvart. Utbildning
ar inget undantag. Det ar ocksa dar utmaningen ligger - sarskilt nar det galler onlineutbildning. Lagt
studentengagemang leder till tristess, alienation och darmed laga prestationer - och hogre andel
avhopp (fran klassen eller skolan). Och ingenstans ar detta mer sant an inom distansutbildning. Lagt
elevengagemang leder till tristess, alienation och darmed laga prestationer - och hégre andel avhopp
(fran klassen eller skolan). Ingenstans ar detta dessutom mer sant an i distansutbildning.
Eftersom online-larande kraver att studenterna deltar pa eget ansvar for sitt eget larande, kan de inte
bara ga med i klassen tillsammans med andra studenter. Kravet tvingar dem att delta i onlineklassen
med sin egen medvetenhet, for att fa ny kunskap och information samtidigt som de interagerar med
larare och andra studenter. Tillganglig forskning havdar att framgangen for elevernas larande var
relaterad till deras motivation. For att motivera eleverna maste man kunna svara pa: "Vad tjanar de pa
det?" Nedan foljer nagra kurskomponenter som uppmuntrar till deltagande i onlinekursen:
a) Krava regelbundet deltagande med veckouppgifter eller fragesporter Géra materialet
relevant  Presentera  motstridiga  asikter  klassdiskussioner  gruppprojekt
samarbetsinlarning praktiska O6vningar omedelbar feedback artiklar och

kursinformation databas oberoende i tid och rum
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b) Vad hander om jag stoter pa laga deltagarsiffror?

¢) Hur ardet med "l3ga" nivaer av tankande?

d) Hur uppmuntrar jag hogre nivaer av tankande
Mat motivationen under kursens livscykel
Att framja studenternas motivation ar en svar men nodvandig aspekt av undervisningen som larare
maste ta hansyn till. Manga har kanske lett klasser dar eleverna ar engagerade, motiverade och har lust
att lara sig, men de har ocksa lett klasser dar eleverna ar distraherade, ointresserade och ovilliga att
engagera sig - och formodligen har de lett klasser som ar en blandning. Vilka faktorer paverkar elevernas
motivation? Hur kan lirare frimja elevernas engagemang och motivation att lara sig? Aven om det finns
nyanser som varierar fran elev till elev, finns det ocksa modeller for motivation som fungerar som
verktyg for att tdnka igenom och forbattra motivationen i vara klassrum. | den har guiden kommer vi att
titta pa tre ramverk: forvdntan-varde-kostnadsmodellen fér motivation, ARCS-modellen foér
instruktionsdesign och sjalvbestdmmandeteorin. Dessa tre modeller belyser nagra av de viktigaste
faktorerna som paverkar elevernas motivation, och de bygger ofta pa och visar pa éverlappningar mellan
sina ramverk. Syftet med denna guide ar att utforska en del av litteraturen om motivation och erbjuda
praktiska l6sningar for att forsta och férbattra studenternas motivation. Nedan féljer en beskrivning av

de tre faktorer som, enligt modellen, paverkar motivationen.

e Med férvdntan menas studenternas forvantningar pa att de faktiskt kan lyckas med den
tilldelade uppgiften. Det ger eleverna energi eftersom de kanner att de har méjlighet att uppfylla
kursens larandemal.

e Varde innebar en elevs férmaga att uppfatta vikten av att engagera sig i en viss uppgift. Detta
ger mening at uppgiften eller aktiviteten eftersom studenterna ar tydliga med varfor uppgiften
eller beteendet ar vardefullt.

e Kostnad pekar pa de hinder som forsvarar en students formaga att lyckas med en uppgift,
aktivitet och/eller kursen i stort. Darfor kan studenter ha forvantningar pa framgang och
uppfatta ett hogt uppgiftsvarde, men de kan ocksa vara medvetna om hinder for deras
engagemang eller en potentiell negativ paverkan till foljd av utférandet av uppgiften, vilket kan

minska deras motivation.

Tre viktiga fragor att ta stéllning till ur ett studentperspektiv:
Forvantan - Kan jag klara av uppgiften?

Varde - Vill jag gora uppgiften?
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- Intrinsiskt vdrde eller intressevdrde: den inneboende njutning som en individ upplever av att engagera

sig i uppgiften for dess egen skull.
- Nyttovdrde: hur anvandbar uppgiften ar for att uppna andra kortsiktiga eller langsiktiga mal.

- Uppfyllelsevirde: uppgiften bekraftar en varderad aspekt av en individs identitet och uppfyller ett
behov som ar viktigt for individen.
3. Kostnad - Finns det inga hinder som hindrar mig fran att investera min tid, energi och mina resurser i

aktiviteten?

Det ar viktigt att notera att forvantan, varde och kostnad inte bara formas nar en student kommer in i
ditt klassrum. De har formats over tid av bade individuella och kontextuella faktorer. Var och en av dina
elever kommer in med ett initialt svar, men det finns strategier for att uppmuntra elevernas framgang,
klargora amnets innebord och hitta satt att minska kostnaderna som kommer att 6ka dina elevers
motivation. Alla kanske inte hamnar pa samma motivationsniva, men om du kan oka varje elevs
motivation kommer det att bidra till den dvergripande atmosfaren och produktiviteten i den kurs som

du undervisar.

Frageformular for att mata motivationen under kursens livscykel

Sjalvtillit

Nr | Fraga Ja Nej
1 | Jag ar sdker pa att jag kan behérska de fardigheter som lars ut i denna kurs

2 | Jag ar saker pa att jag kan rdkna ut hur man gor det svaraste arbetet

3 | Jag kan gora nastan allt arbete i kursen om jag inte ger upp. Aven om arbetet

ar svart

4 | Jag kan lara mig det. Jag kan klara dven de svaraste uppgifterna i kursen om
jag forsoker

Bestandighet

5 | Jag kdnner mig ofta sa lat eller uttrakad av att studera kurslitteratur att jag
slutar innan jag ar klar

6 | Jag ger ofta upp nar jag studerar svara fragor och fokuserar pa de enklare

7 | Jag har inga svarigheter att motivera mig sjalv att slutféra studieuppgifterna
dven om de inte ar sarskilt intressanta for mig

8 | Jag arbetar verkligen hart for att gora bra ifran mig i mina studier, dven om
jag inte gillar alla uppgifter eller det material jag laser

Sjalvreglering - tidshantering

Jag kan halla mig till det schema jag har gjort upp for mig sjalv. Jag haller mig
till en viss tidtabell nar jag studerar. Jag anvdander den tid som jag har
reserverat for studier effektivt

Jag haller mig alltid till det studieschema som jag har gjort upp. Sjalvhantering
Jag forsoker anpassa min egen studiestil sa att den stimmer 6verens med
kraven i varje kurs

Infor ett studieuppdrag gar jag ofta igenom de olika stegen i huvudet. Jag
satter upp inlarningsmal for att kunna styra mina studier
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Efter en studieuppgift funderar jag ofta pa hur jag gjorde och hur jag kan
forbattra min prestation. Uthallighet Jag kdnner mig ofta sa lat eller uttrakad
nar jag studerar kurslitteratur att jag ger upp innan jag ar klar. Jag ger ofta
upp nar jag studerar svara fragor och fokuserar pa de enklare.

Jag har inga svarigheter att motivera mig sjalv att slutféra studieuppgifterna
dven om de inte ar sarskilt intressanta for mig

Jag arbetar verkligen hart fér att gora bra ifran mig i mina studier, dven om
jag inte gillar alla uppgifter eller det material jag laser

Sjalvreglering - uthallighet

Jag kdnner mig ofta sa lat eller uttrakad nar jag studerar kurslitteratur att jag
slutar innan jag ar klar

Jag ger ofta upp nar jag studerar svara fragor och fokuserar pa de enklare
Jag har inga svarigheter att motivera mig sjalv att slutféra studieuppgifterna
dven om de inte ar sarskilt intressanta for mig

Jag arbetar verkligen hart for att gora bra ifran mig i mina studier, dven om
jag inte gillar alla uppgifter eller allt material jag laser.

Malorientering - bemastrande

Det ar viktigt for mig att jag lar mig manga nya begrepp

Ett av mina mal &r att lara mig sa mycket som majligt. Ett av mina mal ar att
beharska manga nya fardigheter

Det ar viktigt for mig att jag forstar mitt arbete grundligt. Det &r viktigt for
mig att jag forbattrar mina fardigheter

Malorientering - Prestationsinriktning

Det ar viktigt for mig att andra studenter tycker att jag ar duktig pa mitt
arbete. Ett av mina mal ar att visa andra att jag dr duktig pa mitt arbete

Ett av mina mal ar att visa andra att det ar latt for mig att arbeta. Ett av mina
mal ar att se smart ut i jaimférelse med de andra eleverna

Det ar viktigt for mig att jag ser smart ut jamfort med andra

Malorientering - undvikande av prestationer

Det ar viktigt for mig att jag inte ser dum ut. Ett av mina mal ar att hindra
andra fran att tro att jag inte ar smart

Det ar viktigt f6r mig att min foreldsare/tutor inte tror att jag vet mindre an
andra

Ett av mina mal pa lektionerna ar att undvika att se ut som om jag har svart
att gora jobbet

Malorientering - oengagerad

Jag ar bara intresserad av att klara kursen

Sa lange jag klarar kursen bryr jag mig inte om hur dum jag ser ut jamfort
med andra

Jag bryr mig inte om vad jag lart mig, sa lange jag klarar kursen

Atgard som anvands av larare for att 6ka elevernas motivation
Stall upp forvantningar och visa engagemang

Presentera dig som ldrare fére kursstart - Overvig att skicka ett e-postmeddelande till studenterna 1-2
veckor fore terminsstart for att presentera dig och ge dem all information de behdver for att lyckas,
inklusive saker som om/nar det kommer att finnas schemalagda synkrona klassmoten, information om
kursboken eller nagot annat material de kan behdva for kursen, nar kursen blir tillgdnglig i Blackboard
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etc. Overvig ocksd att héra av dig ndgra gdnger innan kursen startar for att inkludera studenter som
bara ska ga med eller checka in sjalva. Det &r ocksa bra att publicera ett meddelande och skicka ett e-
postmeddelande om deltagarna bara checkar in i ett system.

Ange en tidtabell for inlamningsdatum for aktiviteter och uppgifter for din kurs. Detta kan goras pa flera
satt, till exempel genom att inkludera en matris med forfallodatum for aktiviteter i kursplanen, skapa
en snabbguide for kursen med en lista 6ver forfallodatum per vecka/enhet/modul och/eller anvinda
forfallodatum i Blackboard-aktiviteter och uppgifter sa att de listas i deltagarnas kurskalender och
aktivitetsflode i Blackboard.

Valkomna dina studenter till kursen och 6ppna kursen tidigt for att ge dem tid att utforska och bekanta
sig med kursnavigeringen. Skicka ut ett meddelande till deltagarna om att kursen ar tillganglig.

Boka in specifika tider for kontorstid sa att studenterna kan stélla fragor och fa kontakt med dig
regelbundet under kursens gang. Om du har en assistent kan du uppmuntra denne att ocksa halla
Oppettider och att regelbundet kontakta studenterna i kursen for att halla dem engagerade.

Lat dina studenter veta vad som forvantas av dem och hur de kan uppfylla dessa férvantningar. Det ar
viktigt att lagga till dessa i din kursplan, men studenterna kommer att uppskatta att bli paminda om
férvantningarna inom kursen. Overvig att ldgga till riktlinjer fér diskussionsetikett i diskussionsforum
eller att vara specifik om narvarokrav fore ett virtuellt klassmote.

Faststalla normer

Se over eventuella normer som klassen kan ha faststallt i borjan. Vad bor fortfarande galla i det nya
formatet och vad kan behova férandras?

Se om plattformen tillater anvdndarna att skapa profiler. Lat eleverna anpassa sina profiler med en bild
och pronomen.

Bestdm om eleverna ska tala hogt eller om de ska anvanda funktionen "racka upp handen" eller nagon
annan signal.

Be eleverna att satta upp en avsikt och att vara narvarande. Fundera pa om de ska stdnga sina andra
webblasarfonster, flytta telefoner och gora anteckningar.

Framja engagemang

Ge tydliga instruktioner for att undvika ondédig forvirring. Lagg ut instruktioner i chattrummet sa att
studenterna latt kan komma at dem.

Om eleverna befinner sig i ett grupprum, cirkulera genom rummen och kontrollera hur det gar for
eleverna.

Uppmuntra eleverna att komma forberedda for att sjalva leda diskussioner - I3t dem forbereda fragor
eller ta pa sig en roll som hjalper till att underlatta klassen (inspelare, tidtagare och reporter).

Ge eleverna stretchpauser for sessioner som ar langre an 40 minuter.

Kvalitetsindikator for elevstdd och engagemang
Kvaliteten pa studiematerial och vagledande dokument 12345
granskas av experter for att kontrollera att de ar lampliga for
sjalvstyrt e-larande
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Material for att stodja forvarvandet av nodvandiga 12345
inlarningsfardigheter byggs in i kurserna eller finns OO O O
tillgangligt for studenter pa institutionsniva vid behov.
Studenterna far tydlig information om vilken typ av 12345
Stéd och pedagogiskt stéd de kommer att f i varje kurs 0O OO
engagemang Handledningen for varje kurs ar noggrant planerad. Guider 12345

for studenter  om handledningsaktiviteter finns tillgangliga fér studenter OO O O
och handledare fére kursen
Feedback och svar pa studenternas problem och fragor 12345
levereras inom en kort tidsperiod OO0 O O
Radgivning, vagledning och handledning stdds via asynkrona 12345
och synkrona onlineverktyg (e-post, forum, chatt, OO0 O O
videokonferens etc.).

Studenterna har tillgang till inspelningar av synkrona 12345
sessioner, som kan anvandas om de inte kunde narvaraeller O O O O
for reflektion och repetition.
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Teknik

Nar det pedagogiska innehallet i en kurs eller utbildning ar faststallt, valj vilken typ av
hjalpmedel som lararen vill anvdnda. Fundera pa vilken teknik som &r bast for lararens syfte.
Tank ocksa pa vilka kunskaper och fardigheter lararen har nar det géller tekniska aspekter.
Lararen behover inte vara expert pa alla program och appar; lararen kommer langt med ett
brinnande intresse och nyfikenhet.

i. Vilken teknik ar bast [ampad for lararens specifika &ndamal?

ii. Vilka verktyg ar latta att anvanda i den gruppen? Hur erfarna ar deltagarna?

En foreldsning online kan goras via videokonferens eller filmning med en videokamera.
Fordelarna med en filmad foreldsning dar manga. Det ger deltagarna mojlighet att delta i
foreldasningen daven om de inte kan vara fysiskt narvarande eller missade tillfallet nar
foreldasningen holls. En onlineférelasning gor distansutbildningen mer levande och stodjer fler
inlarningsstilar bland deltagarna. Det gor det ocksa enklare for lararen som larare eftersom
l[draren inte behover resa till olika platser och istdllet kan dela foreldasningen med flera
personer flera ganger. En videoforeldsning gor det mojligt att ge live-lektioner till deltagarna
i kursen dar interaktionen blir mer levande dan om foreldasningen spelades in i forvag.
Deltagarna kan stalla fragor i realtid, bade muntligt och via chatt. En videoféreldsning kan

ocksa anvandas for handledning eller olika typer av grupparbeten.

Onlineférelasningar kan n bli en "lararmonolog" dar lararen som larare/féreldsare berattar
och deltagarna lyssnar. Det blir tydligt om det ar en forelasning som bandas in. Darfor ar det
av yttersta vikt att lararen istdllet aktiverar eleverna mellan lektionerna. Be dem kommentera
varandras texter, diskutera olika dilemman, fall eller problem. Be dem arbeta i grupp eller
ldamna in korta uppgifter mellan lektionerna. Delta gdrna dven som larare i de diskussioner

som uppstar.

System fér hantering av Idrande

Ett Learning Management System (LMS) eller en larplattform ar ett verktyg som gor det
mojligt for larare att presentera, distribuera och samla in data. Dessa plattformar innehaller
dven chattfunktioner, arkiv och anslagstavlor fér information. Olika skolor och organisationer
anvander andra inldrningsplattformar; kontrollera om lararens institution har en utvecklad
plattform som ar tillganglig for l[draren om lararen vill undervisa pa distans. Se sedan till att

lararen ocksa har en kontaktperson som introducerar lararen till hur programmet fungerar
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och hur lararen ska administrera olika kurser.

Sociala medier
Sociala medier ar ett verktyg som anvands for att producera, distribuera och kommunicera med
vanner och bekanta. Exempel pa sociala medier som anvands aktivt idag dr Facebook, Twitter,
Teacher tube samt bloggar och chattjanster. | distansutbildningar ar sociala medier ett vdlkommet
satt for deltagarna att halla kontakt med varandra, uppmuntra varandra och gora grupparbeten
tillsammans. Uppmuntra deltagarna i distansgrupperna att halla kontakten via de sociala medier

de foredrar, vilket innebar att gruppen minskar avstandet och motiverar varandra att studera.

Teknisk utrustning
Dagens teknikmarknad svammar 6ver av nya idéer, enheter och uppdateringar. En ny dator ar en
gammal i morgon, och standardprogrammen utvecklas hela tiden med nya funktioner och
granssnitt. Hur vet man som larare vad som ar vart att investera pengar i? Vad ska jag investera i
for att fa den teknik jag behover? Vilken teknik kan jag forvanta mig att ha pa
undervisningsomradet? Om lararen ska halla en lektion/forelasning pa en ny plats, kontrollera
vilken teknik lararen maste rakna med med lokalansvariga. Finns det en videoprojektor? Finns det
en dator ansluten till den, eller ska ldraren ta med sin egen barbara dator eller surfplatta? Ar det
mojligt att spela upp filmer med ljud? Finns det en internetanslutning? Behover lararen
inloggningsuppgifter for dator eller internet? l|dag ar manga klassrum och undervisningslokaler
utrustade med standardteknik sa att lararen som foreldsare kan visa bade dokument, ljud och bild.
Men ta for vana att kolla upp vad som finns och behdvs, sa slipper lararen manga trakiga teknikstrul
eller satsa pengar pa lararens barbara utrustning. Datorer, hogtalare och sma videoprojektorer
finns tillgangliga till rimliga priser idag. | slutdndan ar det dock inte tekniken som avgor
undervisningens kvalitet. Tekniken ar en komplimang och ett verktyg for att sprida kunskap. Om
ldraren har en dator/platta/smartphone som lararen tycker om att arbeta med och kan skapa
material och presentationer, kan lararen gora det mesta. Idag finns det gratisprogram for det
mesta, och lararen forstar inte hur lararen anvander dem; bara Google, och det kommer att finnas
en video dar nagon vanlig sjal beskriver grunge-funktionerna. Infér varje lektion, ga igenom
materialet och uppdatera nagra namn och kanske nagra lankar.
Var sparar lararen material?
Har lararen tillgang till det var han @n befinner sig, eller sparar lararen allt pa en harddisk - i ldrarens
dator? Om lararen ar pa sprang ar det enkelt att anvanda de "molntjanster" som finns. iCloud,

Google Docs, Dropbox eller SkyDrive dr nagra exempel pa gratistjanster dar lararen kan lagra sitt
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innehall och komma at det fran vilken enhet som helst om lararen har en internetanslutning. Om
lararen inte vill lagga ut sina tankar pa internet kan lararen ha en surfplatta eller ett USB-minne

med allt material pa.

Kreativa gemensamma
Nér lararen ar igdng och skapar material for lektioner, foreldsningar och kurser, spenderar
otaliga timmar pa att planera och producera materialet - lararen kanske vill skydda det pa
nagot satt. D3 ar en Creative Commons-licens ett bra skydd! Utgangspunkten &r att lararen
dger det material som lararen skapar och darmed har ensamratt till lararens verk. Det innebar
att den som vill anvdnda lararens verk maste be ldraren om lov att anvanda det - vilket inte
fungerar i och med internets snabba framvéxt. Om lararen &r en av de upphovsman som vill
erbjuda andra att anvanda lararens material ar Creative Commons en mycket bra I6sning.
Licensen ér fri 6ver hela varlden och kan anvdndas av vem som helst pa de verk som lararen
sjalv har skapat. Om lararen valjer att anvanda en Creative Commons-licens pa lararens verk,
beratta for alla andra hur de kan anvanda lararens material. Licensen anger tydligt vilka
rattigheter, begransningar lararen har valt att tillampa pa lararens material, och darmed ser
personer som vill anvdanda lararens arbete vad som galler och behéver diarmed inte kontakta
lararen personligen for att be om tillstand. Creative Commons har olika symboler som kan
kombineras med varandra nar olika typer av material signeras. Totalt har de fyra olika villkor

som i kombination med varandra skapar sex olika licenser. Varje villkor har sin egen symbol:

Erkdnnande - Lararen maste ange upphovsmannen, namnet pa verket och den

licens som galler for verket.

Ingen bearbetning - Verket far inte bearbetas, endast kopiering och spridning av det

exakta verket ar tillatet.

Icke-kommersiellt - Anvandning av verket far endast ske i icke-kommersiellt

syfte. Verket far darfor inte saljas eller anvandas i kommersiella sammanhang
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Dela lika - Ett verk som skapats genom bearbetning av ett licensierat verk far endast

spridas pa samma villkor som det ursprungliga verket.

Dessa licenser tillater lararen att licensiera lararens texter, bilder, presentationer, ljudfiler eller
hela lararens blogg om lararen sa 6nskar. Om det finns andra personer pa lararens bilder kan
det dock vara rimligt att be om tillstand innan man satter en licens pa bilderna, sarskilt om
lararen véljer en licens som ger tillstand for kommersiell distribution. Om lararen ar flera
personer som skapar nagot tillsammans ar det dessutom viktigt att komma Gverens om vad
som ska licensieras och med vilken typ av licens. Dessa licenser tillater lararen att licensiera
lararens texter, bilder, presentationer, ljudfiler eller hela lararens blogg om lararen sa 6nskar.
Om det finns andra personer pa lararens bilder kan det dock vara rimligt att be om tillatelse
innan man satter en licens pa bilderna, sarskilt om lararen véljer en licens som ger tillstand for
kommersiell distribution. Om lararen ar flera personer som skapar nagot tillsammans ar det
dessutom viktigt att komma 6verens om vad som ska licensieras och med vilken typ av licens.
De fyra termerna kan ocksa kombineras med varandra, vilket skapar sex olika licenser som
Creative Commons erbjuder lararen som upphovsman. De fyra begreppen kan ocksa
kombineras med varandra och skapa sex olika licenser som Creative Commons erbjuder larare

som upphovsman.

Olika typer av teknik
| utbildningsmiljon kan AT bidra till att forbattra inldrningen genom att dra nytta av ens styrkor och

samtidigt modifiera omraden dar man har svarigheter. Distansundervisning styrs ofta av en 6kad mangd
lasning som en student ar ansvarig for, fran ytterligare tryckta eller digitala lasningar, inlagg pa Canvas
och tillhérande online-resurser och webbplatser som klasserna kan knyta samman for att avrunda
upplevelsen. Tekniska hjalpmedel kan ge stéd vid lasning, 6kad forstaelse och inbyggda verktyg, till
exempel ordbdcker, inbyggda markerings- och anteckningsfunktioner och visuellt sparningsstdod, som

kan gora dig mer effektiv nar du laser. Utforska olika former av pedagogiska hjalpmedel:

a) Diktering/tal-till-text

b) Grammatik-/stavningskontroll

c) Verktyg for Mind Mapping/Brainstorming
d) Tids- och uppgiftshantering

e) Verktyg for tillganglighet

f) Larobocker och litteratur med 6ppen tillgang
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Verktygsladan bor organiseras enligt féljande:
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Blogging Filming Podcasting

Evaluating @

Grading Testing
Analyzing @ @

Mind Mapping Surveying

Calculating Charting Editing

Understanding @ o

Journaling Tweeting Tagging

Remembering

=

Directing

v

Validating

)

Uploading

Subseribing

Higher Order
Thinking
Skills

Lower Order

Thinking

Kvalitetsindikatorer for tekniska aspekter

Teknisk

Onlinetjansten ar tillganglig och fullt fungerande 24 timmar
per dag, sju dagar per vecka under inlarningsperioden, med
undantag for planerat underhall.

Underhall och uppdateringar utfors sa snabbt som mojligt

och vid den tidpunkt da studenternas efterfragan ar som
lagst, och alla anvandare informeras tydligt i forvag.
Véagledning och information, inklusive vanliga fragor och
svar, om tekniska problem finns tillganglig for studenter.
En teknisk helpdesk tillhandahalls och supporttjanstens
Oppettider anpassas efter studenternas behov
Studenterna informeras om alla tekniska incidenter som
orsakar avbrott i tjansten.

Studenter och blivande studenter informeras tydligt om
vilken personlig utrustning de behover, vilken teknisk
support som finns tillgdnglig samt nar och fran vem den kan
erhallas.

Onlinetjansterna ar tillgdngliga pa mobila enheter med liten
skarm.
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